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Liebe Freundinnen und Freunde der vhs Wiesbaden

Wir nahern uns den Sommerferien, aber natiirlich haben wir auch im Juli spannende Kurse fir
Sie. Verewigen Sie sich in Stein, leben Sie ihre Farbenfreude aus, machen Sie Bildungsurlaub und
halten Sie sich auch im Sommer fit!

Unser neues Programm mit vhs-Magazin ist erschienen und wir haben Antworten auf Ihre Fragen
zum vhs-Umzug (wann? warum? wohin?) parat.

Viel SpaB mit den Kursen im Juli wiinscht

Ihre vhs Wiesbaden
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vhs Wiesbaden aktuell

Umzug vhs vom Europaviertel in die Luisenstralle

Eigentlich sollte der erste Teil des anstehenden Umzugs ja bereits Mitte Juli erfolgen, denn nach
30 Jahren im Europaviertel packt die Volkshochschule ihre nicht nur sieben, sondern
wahrscheinlich eher 7.000 Sachen.

Die neue Heimat der vhs liegt in der Luisenstrale, mit der Anmeldung als neuem Aushéangeschild
mit zwei groen Schaufenstern zur Stadt. Das zukiinftige Gelande ist denkmalgeschiitzt und wird
gerade noch aufwendig kernsaniert, da kann es durchaus zu ungeplanten Verzégerungen
kommen.

Damit der Semesterbetrieb nicht allzu sehr durcheinander kommt, erfolgt deswegen der erste Teil
des zweiteiligen Umzugs jetzt in den Herbstferien, der zweite Teil folgt im kommenden Jahr,
wenn der andere Gebaudeteil in der Luisenstralle 4 fertiggestellt sein wird.

Ganz neu wird gerade auch unsere eigene
Lehrkiiche eingerichtet, stilecht und passend
fir Wiesbaden mit historischen Fliesen, damit
unsere Kochkurse nicht nur theoretischen
Wissenszuwachs bringen, sondern wir lhnen
zukiinftig auch einen Ort bieten konnen, an
dem man gerne mit anderen
zusammenkommen und Gemeinschaft ganz
wortlich genieRen kann.

Wenn Sie sich vorab informieren mochten (Wie
komme ich an den neuen Standort? Wo kann
ich parken? Warum zieht die vhs eigentlich
um?), konnen Sie auf unser eigens dafir
eingerichteten Seite Genaueres nachlesen.

Mehr zum Umzug

Steinbildhauerei - Sommer-intensiv-Kurs
fiir Anfanger und Fortgeschrittene (Kleingruppe)


https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66073/fbc6d7e28c.html

Mo 20.07. bis Do 23.07.2026, 10:00 bis 13:00 Uhr -
H23139

Nach eigenen Skizzen, Entwiirfen oder Tonmodellen wird
nach Anleitung des erfahrenen Steinbildhauers Ishkhan
Nazaryan im Freien gearbeitet. Es besteht die
Maoglichkeit, Reliefs oder Vollplastiken zu erarbeiten bzw.
abstrakt oder gegenstandlich zu arbeiten.

Das Grundwerkzeug wird von der vhs gestellt. Die
Materialkosten fiir einen mittelgroBen Stein betragen ca.
20, €, es konnen auch eigene Steine mitgebracht
werden.

Kurs
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Politik und Gesellschaft

Musik, Wissenschaft und Technik - eine harmonische
Reise durch zwei Jahrhunderte - Online

Di 21.07.2026, 19:30 Uhr - G11414

Myles W. Jackson behandelt die harmonische Beziehung
zwischen Naturwissenschaftlern, Ingenieuren und
Musikern in  den letzten beiden Jahrhunderten.
Wissenschaftler und Ingenieure haben Musikern und
Komponisten neue Moglichkeiten der Klangerzeugung
und dasthetischen Gestaltung gegeben. Beispiele sind
Wilhelm E. Webers Forschungen zu adiabatischen
Phanomenen und kompensierten Orgelpfeifen, Hermann
von Helmholtz' Beitrage zur akustischen Resonanz und
zum  Steinway-Resonanzboden,  sowie  Friedrich
Trautweins Arbeiten zur Radio-Klangtreue und seine
Erfindung des Trautoniums.

Zum

Kurse im Juli und August

on-demand-Videos der Biirgerakademie -online

Die on-demand-Videos der Biirgerakademie fiir Kommunikation vermitteln Know-how in den
Bereiche Umgang mit und Produktion von Medien, Journalismus und Recherche. Sie konnen
jederzeit gebucht und angeschaut werden.

Zu den Angeboten

Bildungsurlaub fiir Frauen: Finanzwissen - selbstbestimmt planen und sicher entscheiden
Wie finanzielle Bildung zur Starkung gesellschaftlicher Teilhabe beitragt.

Mo 24.08.2026, 10:00 Uhr - H18490BU

Finanzielle Unabhangigkeit ist ein zentraler Baustein gesellschaftlicher Teilhabe und
Gleichstellung. Der Bildungsurlaub richtet sich an Frauen, die ihre finanzielle Situation besser
verstehen, reflektieren und gezielt verbessern mochten — heute und mit Blick auf ihre Zukunft. Im
Fokus stehen Budgetplanung, Investieren, Altersvorsorge und der selbstbewusste Umgang mit
Finanzentscheidungen. Dr. Andrea Maria Pfandler vermittelt den Teilnehmerinnen durch
interaktive Methoden wie das ,Happy Life Game", praktische Ubungen zur Finanzplanung und
Reflexion (iber strukturelle Benachteiligung von Frauen im Wirtschaftssystem, wie sie ihre
finanzielle Handlungskompetenz ausbauen kdnnen. Gleichzeitig werden politische,
wirtschaftliche und gesellschaftliche Rahmenbedingungen thematisiert, die Einfluss auf die
finanzielle Lebensrealitat von Frauen haben.

Kurs
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Alle Kurse des
Fachbereichs

Zuriick zum Anfang

Kultur und Kreativitat

Eintauchen in die Farbenfreude
Eine Sommerwoche - Malen fiir die Seele & im Garten

Mo 27.07.2026, 11:00 Uhr - H21585

Herzlich Willkommen zu einer Sommermalwoche unter
der Leitung von Annett Heide, in der Sie lhrer Kreativitat
freien Lauf lassen konnen und sich in einem
wertschatzenden Rahmen nach Herzenslust austoben
koénnen mit  Ausdrucksmalen und Collagen,
Textilgestaltung, Bewegung und draufRen sein.

Sie gewinnen immer mehr Zutrauen in ihre eigenen
Impulse, trauen sich Entscheidungen zu treffen und
loszulassen. Sie erhalten Anleitung und Unterstiitzung
beim Ausprobieren und Kennenlernen kreativer
Techniken und Moglichkeiten. Durch Collagieren und die
freie Gestaltung mit Textilien, Farben oder auch mit
Schrift tauchen Sie ein in den kreativen Fluss und tanken
Ihre vernachlassigten Kreativ-Akkus  wieder auf.
Gegenseitig inspirieren wir uns. Gemeinsam kreativ sein
tut so gut.

Kurse im Juli

Sommerferien-Workshop: Collage mit der Gelli-Plate & Malen und Zeichnen und Mixed Media

Mi 01.07.2026, 11:00 Uhr - H21642

Kreiere dein Kunstwerk mit dem Gelplattendruck!

In diesem Workshop unter der Leitung von Rima Lahdo wird der Umgang mit der Gelplatte und
ihren verschiedenen moglichen Drucktechniken vermittelt. Jeder kann damit Collagen und andere
Werke mit seinem eigenen Design, den Lieblingsfarben und kreativen Mustern gestalten.

Im Kurs werden auBerdem einige Druckwerkzeuge selbst gestaltet, die fiir die Collagen
verwendet werden kdnnen, um ein schones Bild in unterschiedlichen Formen und GréRen zu
kreieren und weitere Techniken darauf anzuwenden — das nennt man Mixed Media.
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Stadtfiihrung: Fingerfood, Sekt and Go

Sa 04.07.2026, 11:45 Uhr - H28620R

Wir starten mit leckerem Fingerfood und Sekt im Kurhaus, bevor es anschlieBend unter der
Leitung von Michaela Hoffmann auf Entdeckungstour in der heutigen Landeshauptstadt
Wiesbaden geht. Wie gelang der Aufstieg Wiesbadens von einem kleinen Ackerstadtchen um
1800 zur bedeutendsten Kurstadt Europas und welchen Anteil hatte das Herzogtum Nassau und
die deutschen Kaiser dabei ? Diesen und anderen Fragen werden wir auf den Grund gehen.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, falls Sie eine vegetarische Alternative wiinschen.

Freude am Malen - Acryl, Aquarell, Zeichnen

Sommerferienworkshop fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Mo 06.07.2026, 10:00 Uhr - H21584

In diesem Sommerferienmalworkshop unter der Leitung von Ulrike Schmidt liegt der
Schwerpunkt auf dem spielerischen Umgang mit Farben, Stiften und Pinseln.

Unter fachlicher Anleitung entwickeln Sie ganz entspannt lhr eigenes Werk.

Das selbstvergessene Arbeiten sowie die Fahigkeit sich einzulassen sind Teil des Kurses, der
eine kreative Atempause fiir den Alltag bietet.

Zuriick zum Anfang

Arbeit und Beruf

Gute Zukunftsaussichten mit einem Schulabschluss
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Nach 10 Monaten intensiver Vorbereitung fanden in den vergangenen Wochen die
Abschlusspriifungen fir den externen Haupt- und Realschulabschluss statt. 41 Priiflinge haben
erfolgreich an den schriftlichen und miindlichen Priifungen teilgenommen. 13 Absolventinnen
und Absolventen freuen sich nun lber ihren Hauptschulabschluss, 28 (ber ihren
Realschulabschluss.

Wir gratulieren allen zu dieser tollen Leistung!

Fiir viele ist der Schulabschluss nicht nur ein Zeugnis, das den erfolgreichen Abschluss ihrer
schulischen Laufbahn bescheinigt. Vielmehr bietet er zahlreiche neue Chancen und
Maglichkeiten, den nachsten Lebensabschnitt zu gestalten und beruflich Tiiren zu 6ffnen.

Wer selbst einen Schulabschluss nachholen méchte:
Der nachste Vorbereitungskurs fiir den externen Realschulabschluss beginnt am 17.08.2026, der

Kurs fiir den externen Hauptschulabschluss am 13.10.2026.

Mehr Informationen zu den Teilnahmevoraussetzungen und zur Anmeldung gibt es bei Klick auf
den Button:

Kurse im Juli
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Finanzbuchfiihrung 1 online

Ab 28.07.2026, 18:30-20:30 Uhr - H50100A

Grundlagen der doppelten Buchfiihrung stehen in diesem Onlinekurs im Mittelpunkt. Neben dem
Buchen von Geschéftsvorfallen beschaftigen Sie sich mit Bilanzierung, Umsatzsteuer sowie
Lohn- und Kostenaspekten.

Finanzbuchfiihrung 2 online

Ab 28.07.2026, 18:30-20:30 Uhr - H50110A

Im Mittelpunkt steht die Vertiefung des betrieblichen Rechnungswesens. Sie bearbeiten
komplexere Geschaftsvorfille und lernen den sicheren Umgang mit Jahresabschlussarbeiten,
Abschreibungen, Riickstellungen und Bewertungsfragen — praxisnah mit den DATEV-
Kontenrahmen.

Finanzbuchfiihrung 3 mit DATEV online

Ab 28.07.2026, 18:30-20:30 Uhr - H50120A

Die Arbeit mit der Buchhaltungssoftware DATEV wird in diesem Modul intensiv geiibt. Sie
erfassen laufende Geschéaftsvorfille, erstellen Auswertungen und bereiten Jahresabschliisse vor.
Auch Stammdatenpflege, Mahnwesen und Zahlungsprozesse gehoren zu den Inhalten dieses
Onlinekurses.

Lohn und Gehalt 1 online

Ab 28.07.2026, 18:30-20:30 Uhr - H50190A

Der Kurs vermittelt grundlegende Kenntnisse der Lohn- und Gehaltsabrechnung. Nach
erfolgreichem Abschluss sind Sie in der Lage, Lohnabrechnungen zu erstellen und die
erforderlichen Meldungen an die Sozialversicherung und das Finanzamt zu Gibermitteln.

Lohn und Gehalt 2 online

Ab 28.07.2026, 18:30-20:30 Uhr — H50200A

Hier werden komplexere Falle der Lohnbuchhaltung behandelt. Dazu zéhlen Sonderzahlungen,
Firmenwagen, Auslandseinséatze und steuerliche Spezialregelungen. Ziel ist es, auch
anspruchsvolle Abrechnungen sicher und korrekt durchfiihren zu konnen.



https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66404/47962613c4.html
https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66406/43296ac59a.html
https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66408/39327ec90e.html
https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66410/a4f3a23a7d.html
https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66412/a450fb282e.html

Lohn und Gehalt 3 mit DATEV online

Ab 28.07.2026, 18:30-20:30 Uhr - H50210A

Mit Unterstiitzung durch DATEV {ibernehmen Sie die komplette Lohnabrechnung. Sie pflegen
Stammdaten, fiihren Abrechnungen durch und erstellen Meldungen fiir Behdrden. Zusatzlich
lernen Sie den sicheren Umgang mit Auswertungen.

Zuriick zum Anfang

Gesundheit und Natur
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BLEIBEN SIE AUCH
IN DEN FERIEN FIT!
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Platz in lhrem Lieblingskurs.

Kurse im Juni/Juli



Fitin den Tag

29.06.2026, 09:45 Uhr - H36462

Dieses abwechslungsreiche Ganzkorpertraining bietet einen energiegeladenen Start in den Tag
und ist fiir alle Fitnesslevel geeignet. Mit Kraftigung, Mobilisations- und Koordinationsiibungen
wird der gesamte Korper aktiviert, die Muskulatur gestarkt und der Kreislauf in Schwung
gebracht.

Zum
Kurs

Zumba® Gold

29.06.2026, 11:00 Uhr — H36572

Fir alle, die die Kombination von Tanz und Fitness mdgen, es aber etwas ruhiger angehen
mochten, bietet Zumba® Gold die Méglichkeit fiir Neu- und Wiedereinsteiger*innen, Kondition
und Beweglichkeit aufzubauen.

Zum
Kurs

Rundum Fitness am Abend

30.06.2026, 17:30 Uhr — H36452

Ein Kombi-Training fir mehr Fitness und Mobilitat/Flexibilitat. Wir trainieren den ganzen Korper,
inklusive Core- und Faszientraining sowie Dehnungsiibungen. Gleichzeitig steigern wir unsere
Kondition.

Zum
Kurs

Riickenfit mit Core-Training

01.07.2026, 09:30 Uhr — H36297

Mit sanften Ubungen starken wir den Riicken, kraftigen zugleich die Kérpermitte als wichtiges
Gegengewicht zur Riickenmuskulatur und bringen uns zuriick in die Balance.

Zum
Kurs

Starke Mitte - Beckenboden, Hiifte & Co starken

01.07.2026, 17:30 Uhr — H36232

Fir Frauen, die ihre Korpermitte kraftigen und ihr inneres Gleichgewicht finden méchten! In
diesem 75-miniitigen Kurs geht es um gezielte Faszien-Yoga-Ubungen, Asanas und Balance-
Training — speziell abgestimmt auf die Bediirfnisse des weiblichen Kérpers.

Zum
Kurs
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Zirkeltraining - Power Zirkel Sommer Spezial

02.07.2026, 18:00 Uhr — H36432

Outdoor-Power erleben - Entfliehen Sie dem Alltag und erleben Sie ein unkonventionelles,
abwechslungsreiches Ganzkorper-Training an der frischen Luft im Schlosspark Biebrich.

Zum
Kurs

Fit mit Boxtraining - Power Punch Sommer Spezial

02.07.2026, 19:00 Uhr — H36722

Erleben Sie ein abwechslungsreiches Outdoor-Workout im Schlosspark Biebrich. Mit effektivem
Boxtraining stérken Sie jede Muskelgruppe, verbessern Schnellkraft und Kraftausdauer und
gewinnen splrbar an Selbstbewusstsein.

Zum
Kurs

Progressive Muskelentspannung nach E. Jacobson

08.07.2026, 18:00 - H35142

PME zeigt Schritt flir Schritt, wie muskulare Entspannung jederzeit abgerufen werden kann. Durch
gezielte An- und Entspannung entsteht tiefe korperliche Entlastung. Ideal fiir Neu- und
Wiedereinsteigende — ohne Vorkenntnisse.

Zum
Kurs

Alle Ferienkurse des
Fachbereichs

Zuriick zum Anfang

Fremdsprachen

Weiterbildung, die sich schnell auszahlt:
Firmensprachkurse
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Ein herrlich entspannter Sommertag, Stimmengewirr in
einer fremden Sprache, ein kurzer Moment, in dem man
innehalt und merkt, wie viel leichter Kommunikation sein
kann, wenn man sich wirklich versteht. Dieses Gefiihl
lasst sich auch in den Arbeitsalltag mitnehmen. Denn
Sprache ist mehr als ein Werkzeug, sie 6ffnet auch
beruflich neue Tiren: Zu internationalen Kunden, zu
neuen Markten, zu einem starkeren Miteinander im
Team.

Gerade jetzt, wo viele Unternehmen genauer hinschauen
missen, lohnt sich der Blick nach innen: Welche
Potenziale sind schon da? Und wie kdnnen sie gezielt
weiterentwickelt werden?

Firmensprachkurse setzen genau hier an. Sie starken
bestehende Teams, schaffen Sicherheit in der
Kommunikation und machen Unternehmen beweglicher.

Ob online, in Prasenz oder direkt im Unternehmen. Die
Formate passen wir lhrem Arbeitsalltag an. Und mit
Angeboten wie Gebardensprache entstehen zusatzliche
Wege fiir echte, inklusive Verstandigung.

Vielleicht ist genau jetzt dieser Moment, in dem die Idee
entsteht, das eigene Team sprachlich weiterzubringen.
Und wer diesen Gedanken mitnimmt, kann daraus etwas
machen, das weit lber den Sommer hinauswirkt. Wir
freuen uns, wenn Sie oder |hre Vorgesetzten sich mit uns
in Verbindung setzen.

Noch kein Firmensprachkurs in Aussicht?
Mit Bildungsurlaub selbst den nachsten Schritt machen
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Zwar lasst sich nicht jede Weiterbildung selbst auf den
Weg bringen. Die eigene sprachliche und personliche
Entwicklung dagegen schon. Fremdsprachen-
Bildungsurlaube sind auch eine Mdglichkeit, sich eine
Auszeit vom Berufsalltag zu nehmen und gleichzeitig
gezielt neue Kompetenzen aufzubauen.

Vielleicht ist der Sommer also genau die richtige Zeit, um
den nachsten Entwicklungsschritt zu planen. Unsere
diesjahrigen  Fremdsprachen-Bildungsurlaube bieten
dafiir viele Moglichkeiten. Bildungsurlaub verbindet
dabei das Angenehme mit dem Sinnvollen: Lernen in
motivierender Atmosphéare, Austausch mit anderen
Teilnehmenden und das gute Gefiihl, in die eigene
Zukunft zu investieren. Denn jede neue sprachliche
Fahigkeit erweitert den eigenen Handlungsspielraum -
im Beruf ebenso wie im privaten Leben.

Kleine Auswahl unserer kommenden Bildungsurlaube

Bildungsurlaub Arabisch A1.1

Sprache und gesellschaftliche Kompetenz

Mo., 26.10.2026, 09:00 Uhr - H401-200BU

Salam! In diesem Kurs lernen Sie zunachst die arabische Schrift, von rechts nach links! Sie
erlernen faszinierende Schriftzeichen und eine Aussprache, die anders artikuliert wird als
europaische Sprachen. Der Kurs orientiert sich am modernen Hocharabisch. Zunachst werden
Sie die 28 arabischen Buchstaben und deren Aussprache behutsam lernen, sowie einige
Personalpronomen, Possesivendungen, Frageartikel, Frageworter, Bestimmtheit mit Sonnen- und
Mondbuchstaben, Nominalsadtze und Prapositionen kennenlernen. Sie lernen grundlegende
Sprachwendungen fir den Alltag, z.B. sich zu begriiRen und sich zu verabschieden, sich
vorzustellen, jemanden vorzustellen, zu sagen woher man kommt und die Zahlen von 0 bis 100.
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Bildungsurlaub Franzosisch A1

Sprache und gesellschaftliche Kompetenz

Mo., 03.08.2026, 09:00 Uhr - H408-200BU

Dieser einwochige Sprachbildungsurlaub richtet sich an Teilnehmende mit geringen
Vorkenntnissen, die erste Grundlagen der franzdsischen Sprache erwerben méchten. Der Kurs
vermittelt grundlegende kommunikative Fahigkeiten fiir Alltag und Beruf, zum Beispiel in
Situationen wie Begriiungen, Bestellungen, Einkdufen oder auf Reisen.

Neben dem Aufbau eines elementaren Wortschatzes und einfacher grammatischer Strukturen
werden auch landeskundliche Aspekte behandelt, um einen lebendigen Einblick in die Sprache
und Kultur Frankreichs zu geben. Der Kurs eignet sich besonders fiir Beschaftigte in
Dienstleistungsbranchen wie Hotel, Gastronomie, Verkehr, Handel, Tourismus sowie im
offentlichen Dienst.

Bildungsurlaub Franzosisch A1

Sprache und gesellschaftliche Kompetenz

Mo., 03.08.2026, 09:00 Uhr - H408-200BU

Dieser einwochige Sprachbildungsurlaub richtet sich an Teilnehmende mit geringen
Vorkenntnissen, die erste Grundlagen der franzdsischen Sprache erwerben mochten. Der Kurs
vermittelt grundlegende kommunikative Fahigkeiten fir Alltag und Beruf, zum Beispiel in
Situationen wie BegriiBungen, Bestellungen, Einkdufen oder auf Reisen.

Neben dem Aufbau eines elementaren Wortschatzes und einfacher grammatischer Strukturen
werden auch landeskundliche Aspekte behandelt, um einen lebendigen Einblick in die Sprache
und Kultur Frankreichs zu geben. Der Kurs eignet sich besonders fiir Beschaftigte in
Dienstleistungsbranchen wie Hotel, Gastronomie, Verkehr, Handel, Tourismus sowie im
offentlichen Dienst.

Bildungsurlaub Japanisch A1.1 -online

Sprache und gesellschaftliche Kompetenz

Mo., 19.10.2026, 09:00 Uhr - H410-200BU

Dieser einwochige Sprachbildungsurlaub ist fiir Teilnehmende ohne Vorkenntnisse konzipiert, die
einen schnellen Einstieg in die japanische Sprache und Kultur mochten. Der Kurs vermittelt
Grundkenntnisse fiir die Kommunikation in Alltag und Beruf, einschlieflich authentischer
Situationen wie begriien, iiber seinen Beruf sprechen, bestellen und vieles mehr. Uber die
sprachlichen Grundlagen hinaus werden auch landeskundliche Aspekte integriert, um Ihnen die
Vielfalt Japans sowohl sprachlich als auch interkulturell ndherzubringen. Manch ein Wort oder
manch eine Geste kdnnen missverstanden werden, ohne dass man sich dessen bewusst ist.
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Bildungsurlaub Spanisch A1.2 Superlearning

Sprache und gesellschaftliche Kompetenz

Mo., 07.09.2026, 09:00 Uhr - H422-210BU

Dieser Kurs ist fiir Teilnehmende mit geringen Vorkenntnissen geeignet.

Am Ende dieses Kurses konnen Sie liber die Familie sprechen, eine Stadt/ Haus/ Wohnung
beschreiben, sich in der Stadt orientieren (Einrichtungen, Tourismus), einkaufen, Gefallen und
Missfallen dulRern und iiber Vorlieben sprechen.
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Schon jetzt lohnt sich der Blick in den Herbst:

Im September startet unser Fremdsprachenbereich mit einem
abwechslungsreichen Semesterprogramm und vielen spannenden
Kursangeboten. Ob bewahrte Klassiker oder neue Sprachimpulse - fiir jeden
ist etwas dabei.

Unser neues Programmbheft erscheint am 16. Juni. Freuen Sie sich auf
inspirierende Lernmoglichkeiten und entdecken Sie schon bald lhr nachstes
Sprachabenteuer.

Zuriick zum Anfang

Grundbildung
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Vorstellung von Kursleitungen im
Grundbildungsbereich

Im Bereich Grundbildung dben und vermitteln wir
Basiswissen flir den Alltag.

Das sind Themen wie Lesen- und Schreiben, Rechnen,
gesunde Erndhrung, gut mit Geld umgehen und einige
andere.

M. Hollmann ist eine Kursleitung im Bereich Lesen- und
Schreibenlernen.

Hallo, ich bin die Marion Hollmann.

Seit 7 Jahren arbeite ich an der Volks*Hoch+Schule in
Wiesbaden.

Ich leite den Lese- und SchreibsKurs am
Montag-Vormittag.

Nachmittags (ibe ich mit Kindern und Jugendlichen
Lesen und Schreiben.

Ich wohne in Sérgenloch in Rheinland-Pfalz.

Ich bin 60 Jahre alt.

Ich mag Sport sehr und gehe gerne wandern.

Sudtirol liebe ich besonders.

Musik und Kunst sind ein grof3es Hobby von mir.

weitere Informationen

Der Lerntreff ist in den Sommerferien (29.6. bis 7.8.2026) geschlossen!

zu den Kursen

Zurlick zum Anfang

Junge vhs

Unsere Kurse im Juli


https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66557/9d11c3d169.html
https://tc3f56f06.emailsys1a.net/c/294/9211967/0/0/0/66559/d19ad40ef0.html

Raspberry Pi programmieren (ab 12 Jahren)

Ab 06.07.2026, 10:00-15:00 Uhr - H95615

Ihr lernt die Grundlagen der Programmierung mit dem Raspberry Pi kennen. Dabei versteht ihr die
Logik hinter Programmen und schreibt eigene kleine Anwendungen. Eure Ergebnisse testet ihr
direkt am Gerat und erhaltet zusatzlich einen Einblick in die Steuerung einfacher elektronischer
Schaltungen.

Sommerkurs Englisch lernen mit LEGO® - Sprachkurs fiir Kinder (6 - 9 Jahre)

Am 25.07.2026, 13:00-16:30 Uhr - H95100

Dieser Kurs bietet euch einen spielerischen Einstieg in die englische Sprache. Mit LEGO® bauen,
ausprobieren und gemeinsam kreativ sein. Dabei lernt ihr ganz nebenbei neue englische Worter
und einfache Satze. Wahrend der Bau- und Spielaktivitaten werden Wortschatz,
Sprachverstandnis und soziale Kompetenzen gefordert.

Schnell schreiben lernen fiir Kinder und Jugendliche (ab 10 Jahren)

Ab 29.07.2026, 10:00-13:15 Uhr - H95601A

Maogt ihr lustige Geschichten, Musik und Rhythmus? In diesem Kurs erlebt ihr, wie ihr auf einfache
Weise schnell lernen kénnt und dabei jede Menge Spal} habt. Ganz ohne Stress bedient ihr
innerhalb kurzer Zeit die Tasten eures Computers ohne hinzuschauen.

Zuriick zum Anfang

vhs Wiesbaden e. V.
Alcide-de-Gasperi-Str. 4-5, 65197 Wiesbaden
www.vhs-wiesbaden.de
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