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Erzählcafé

Gaby Herzog 
15. November, 15:00 – F16401 
Unser Gast im November ist Gaby Herzog, Flamencotänzerin und Kas-
tagnettenspielerin und Besitzerin der Flamencoschule JALEO im Wies-
badener Westend. Geboren in Chile und aufgewachsen in Peru, hatte sie 
als Kind weder getanzt noch musiziert. Ein Berufstest empfahl Kreativität 
und Arbeit mit Menschen – für die schüchterne Bücherliebhaberin un-
vorstellbar. In Wiesbaden fand sie eine Tätigkeit als Übersetzerin und 
suchte einen Bewegungskurs. Sie entdeckte den Flamenco für sich und sah 
den Film „Carmen“ von Carlos Saura. Völlig fasziniert davon, übte sie im 
Firmenkeller, trat erstmals mit zitternden Knien auf und begann zu un-
terrichten. 1993 eröffnete sie ihre erste Flamencoschule, später das Studio 
JALEO. Heute unterrichtet sie mit Leidenschaft, staunt über die Entwick-
lung ihrer Schüler*innen und schätzt die kreative Gemeinschaft aus Tanz, 
Musik und Freundschaft.

Politik
Innovationen für die Verteidigung – Online
25. November, 19:30 – F11430
Sicherheit und Verteidigung gewinnen in gesellschaftlich und politisch turbulenten Zeiten an Bedeutung. 
Die Investitionsbereitschaft Deutschlands nimmt zu, um Risiken und Gefahren zu reduzieren. Wer entwi-
ckelt Technologien, Produkte und Dienstleistungen, um mögliche Gefahren frühzeitig zu erkennen, ihnen 
entgegenzutreten und Folgeschäden zu minimieren? Welchen Stellenwert hat Forschung, deren Ergebnisse 
sich zivil wie auch militärisch nutzen lassen – kurz: Dual Use? Unterscheiden sich zivile und militärische 
Innovationssysteme? Innovationsforscher Michael Lauster geht in seinem Vortrag diesen Fragen anhand 
konkreter Beispiele nach.

Liebe Interessentinnen und Interessenten,
der November mag trüb und grau sein, unsere Kursauswahl ist es sicher nicht! Ob Sie nun mehr über Flamenco, Einhör-
ner und Ethik, Astronomie oder eine deutsche Zeitung im Südkaukasus wissen möchten, hier ist für jede/n etwas dabei! 
Im Dezember erscheint dann nicht nur unser neues Programmheft, auch der Newsletter kommt (hoffentlich) in neuem 
Gewand zu Ihnen. Seien Sie gespannt ;-)

Mit herzlichen Grüßen aus der Villa Schnitzler
Dr. Annika Klein, Fachbereichsleiterin Politik und Gesellschaft

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F16401
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11430
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Geschichte
Für die Freiheit: Der Bauernkrieg 1525 – Online 
5. November, 19:30 – F11423 
Der deutsche Bauernkrieg war der größte Volksaufstand in Westeuropa vor der Französischen Revolution. 
Die Menschen waren wütend darüber, dass die Grundherren das Eigentum an den natürlichen Ressourcen, 
dem Wasser oder dem Gemeindeland für sich beanspruchte, obwohl dieses zu Gottes Schöpfung und da-
mit allen Menschen gehörten.  Prof. Lyndal Roper zeigt in ihrem Vortrag, dass die Utopie der Bauern und 
ihr Blick auf die Natur und ihre Ressourcen uns näher sind, als wir glauben.

Die „Kaukasische Post“ - 120 Jahre deutsche Zeitung aus dem Südkaukasus 
24. November, 18:00 – F13400 
Mit dem Beginn der Einwanderung Deutscher in den Südkaukasus ab 1817 - heute die Länder Georgien, 
Armenien und Aserbaidschan - und der Gründung von etwa 30 Dörfern in den Folgejahren ergab sich die 
Notwendigkeit eines verbindenden Kommunikationsmittels, da die Siedlungen verteilt über den  gesamten 
Südkaukasus lagen. 

Dr. Hans-Günther Grigoleit zeichnet die Geschichte der 1906 von Kurt v. Kutzschenbach und Artur Leist in 
Tiflis gegründeten „Kaukasischen Post“ nach. Ein anschließendes Gespräch mit dem derzeitigen Herausge-
ber der “Kaukasischen Post” ist vorgesehen. Und einen Wiesbaden-Bezug gibt es auch! 

Gesellschaft
So nicht! Vollkommen entspannt Nein sagen 
5. November, 18:30 – F10500 
Familie, Freunde, Arbeitskollegen - alle wollen etwas von Ihnen. Immer schneller drehen Sie sich im 
Hamsterrad. Das helfende Nein geht Ihnen nicht über die Lippen. Anderen Grenzen setzen? Unmöglich, 
das wäre ja egoistisch. Falsch! Nein zu sagen, lässt sich lernen, Frank Weber hilft Ihnen dabei. Es ist ganz 
einfach und hilft sogar den Beziehungen zu anderen.

(UN)sichtbar – Frauencafé für Zusammenhalt 
6. November, 17:30 – F10410 
Manche Erfahrungen sieht niemand – bis wir sie teilen. Im Frauencafé sprechen wir offen darüber, hören 
einander zu und entdecken, wie unterschiedlich unsere Erfahrungen sind – und wie stark wir gemeinsam 
sein können. Welche Momente machen uns im Alltag unsicher? Wo fehlt Vielfalt, wo erleben wir Ausgren-
zung oder Diskriminierung? Wir entwickeln Ideen für mehr Sichtbarkeit und Unterstützung. In unserem 
Safe Space gibt es auch Tee und Kekse. Jede Frau ist willkommen – deine 
Stimme zählt! 
Diese Veranstaltung ist eine Kooperation von vhs Wiesbaden, Büro F., 
Kubis e.V., Stadteilzentrum Klarenthal und DEKASA e.V. und findet im 
Rahmen der Reihe „Wir in Wiesbaden“ statt.

Gesellschaft

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11423
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F13400
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F10500
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F10410
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Interkulturelle Beziehungen, Ehen und Partnerschaften: 
Chancen und Herausforderungen 
17. November, 17:00 – F10600 
„Darf man bei „euch“ eigentlich Händchen halten in der Öffentlichkeit?“ – Kleine Fragen wie diese sagen 
oft viel über die großen Unterschiede (und Missverständnisse) in interkulturellen Beziehungen aus.
Im Kurs von Firuze Bespinar-Schiller  geht es um die Besonderheiten und Potenziale von Partnerschaften 
zwischen Menschen aus unterschiedlichen kulturellen Hintergründen. Wir sprechen über Werte, Erwar-
tungen, Alltagskonflikte – und wie man trotz (oder gerade wegen) kultureller Unterschiede miteinander 
wachsen kann. Anhand von Beispielen, Gruppenreflexionen und persönlichen Erfahrungen beleuchten wir 
zentrale Themen wie Kommunikation, Werte, Alltag und gesellschaftliche Einflüsse. Ziel ist es, ein besseres 
Verständnis für interkulturelle Beziehungsarbeit zu entwickeln – praxisnah, persönlich und im offenen Aus-
tausch.

Naturwissenschaften
Schönheit der Astronomie II – Online 
03. November, 19:30 – F11422 
Die Astronomie gehört zu den schönsten Wissenschaften überhaupt, weil wir mit ihr faszinierende und 
atemberaubend ästhetische Aufnahmen gewinnen. Einen großen Anteil daran haben Weltraumteleskope 
wie Hubble oder neuerdings James Webb. Doch auch andere Instrumente und Methoden der Astrophysik 
liefern Bilder, die einen große Reiz ausüben.  
Dr. Andreas Müller entführt sein Publikum in die Magie der astronomischen Aufnahmen und tritt den 
Beweis an: Die Schönheit der Bilder wird noch tiefer empfunden, wenn man sie mit etwas mehr wissen-
schaftlichem Hintergrundwissen betrachtet.

Bonobos (Pan paniscus) und ihre Bedeutung für uns Menschen (Homo sapiens) - Online 
13. November, 19:30 – F11433 
Mit 99 % sind Bonobos und Schimpansen die dem Menschen nächsten Verwandten auf unserem Planeten. 
Interessieren wir uns für die menschliche Entwicklungsgeschichte, dienen diese beiden Arten als Referenz-
modell, um die ökologischen und sozialen Zwänge, die uns im Laufe der Entstehungsgeschichte geformt 
haben, zu verstehen. Bonobos verkörpern dabei meist den friedliebenden Part und werden gerne herange-
zogen, um ein Idealbild gesellschaftlichen Miteinanders zu vermitteln. Prof. Dr. Barbara Fruth berichtet aus 
30 Jahren Bonoboforschung im Tieflandregenwald des Kongobeckens und zeigt die Bandbreite des Verhal-
tens dieser faszinierenden Menschenaffenart. Sie zeigt, was wir von Bonobos lernen können und welche 
Bedeutung sie über ihre Rolle als Analogmodell hinaus, für den Menschen haben.

Spinnen und Menschen: Eine verwobene Beziehung – Online 
24. November, 19:30 – F11429 
Nützliche Mitbewohnerinnen, Ekelobjekte oder verblüffende Wesen?  An Spinnen scheiden sich die Geis-
ter. Von manchen bewundert für ihre kunstvollen Netze und das Archaische ihrer Erscheinung, von ande-
ren gefürchtet. Aber warum ist das so? Dieser Vortrag dringt in das Beziehungsgeflecht von Spinnen und 
Menschen vor. Es zeigt den Einfluss der Spinnen auf unsere Sprache, Wissen, Träume und Geschichte.  
Jan Mohnhaupt lockt die Spinne kulturhistorisch aus ihrer dunklen Ecke und zeigt die vielen Verbindun-
gen zwischen Spinne und Mensch

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F10600
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11422
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11433
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11429


Newsletter Politik und Gesellschaft November 2025

Philosophie und Religion
Einführung in die Philosophie 6: Die Renaissance Teil 2 
11. November, 19:00 – F14452 
Im zweiten Teil des Renaissance-Kurses, für den die Teilnahme am ersten Teil keine Voraussetzung ist, 
beschäftigt Rainer Huthmann mit den Philosophen John Locke, Francis Bacon und Baruch Spinoza unter 
anderem, die sowohl einen Renaissance-Höhepunkt darstellen als auch über diese Epoche hinausweisen.

Der Tod gehört zum Leben - Abendgespräche über ein schwieriges Thema 
19. November, 18:30 - F12840 
Der Tod. Wie gehen wir damit um? Wie trauern wir? Können wir uns auf den Tod vorbereiten? 
Dass Erinnerung nach dem Tod eines Menschen wichtig ist für die, die weiterleben, liegt auf der Hand. 
Aber wie geht das, und worauf ist dabei zu achten, fragt Damian Sassin. Wenn einer geht, geht er nie ganz, 
heißt es. Wie kommt es aber, dass die drei oder vier Kinder derselben Eltern so unterschiedliche Erinne-
rungen an die gemeinsamen Eltern haben? Wie ist damit umzugehen? Und wie können wir unserer Erin-
nerung aktiv helfen?

Einhörner! Tierrechte & Ethik
Vortrags- und Seminarabend mit Prof. Dr. Achim Köddermann 
24. November, 19:00 – F11230 
Welchen Status hat das Tier in der Moral? 
Diese Veranstaltung lädt dazu ein, über unseren moralischen Umgang mit Tieren nachzudenken. Dabei 
geht es nicht um moralische Appelle oder religiöse Vorschriften, sondern um eine Ethik, die sich rational 
und für alle nachvollziehbar begründen lässt. Und was hat das mit Einhörnern zu tun? Ganz einfach: Wir 
glauben nicht an sie – und wünschen uns doch, dass es sie gibt. Ähnlich verhält es sich mit der Idee einer 
besseren Welt, in der Menschen verantwortungsvoll mit Tieren und der Natur umgehen. Diese Vision ist 
alt – man denke nur an mittelalterliche Darstellungen vom Paradiesgarten – aber aktueller denn je.

Theologischer Tee-Salon - Wie bewahrt man Gutes? 
26. November, 15:00 – F17402 
Zum Jahresende hin nehmen wir die Jahreslosung ‘Prüfet alles und behaltet das Gute!‘ (1.Thess 5,21) in 
den Blick und fragen: Was bedeutet es, Gutes zu behalten? Kann oder muss das Behalten einen gewissen 
Wandel einschließen, um die Essenz des Guten zu bewahren? Mit anderen Worten: Was ist konservativ? 
Theologischer Salon - das heißt: Gesprächskultur in offener, ungezwungener Atmosphäre, Zuhören, mitre-
den, abwägen, nachdenken: „Über Gott und die Welt“, ausgehend vom Christentum, aber nicht auf dieses 
beschränkt. Dr. Susanne Claußen, Fachstelle Bildung am Evangelischen Dekanat Wiesbaden, führt mit kur-
zen Impulsen in das jeweilige Thema ein und diskutiert dann einfach mit.

Digitales

Quantencomputer  
- wie Quantenmechanik unsere gesellschaftliche Zukunft beeinflusst – Online 
11. November, 19:30 – F11432 
Quantencomputing – das ist eine völlig neue Art der Berechnung, die sich nach den Gesetzen der Quan-
tenphysik verhält. Quantencomputer eröffnen eine neue Methodik des Rechnens basierend auf Quan-
tenbits und ermöglichen somit die Lösung schwieriger und komplexer Probleme, die für Wirtschaft und 
Wissenschaft relevant sind.

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F14452
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F12840
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11230
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F17402
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11432
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Heike Riels Vortrag beleuchtet, welche erheblichen Fortschritte in den letzten Jahren beim Verständnis der 
Grundlagen und der Funktion von Quantencomputern gemacht wurden und welche Durchbrüche bei der 
Weiterentwicklung der Hardware- und Softwaretechnologie, bei der Verbesserung der Algorithmen und 
bei der Entwicklung von relevanten Anwendungen erzielt wurden. Quantencomputersysteme treten bei be-
stimmten Anwendungen schon jetzt mit Hochleistungsrechnern in Konkurrenz. Wie wird die Entwicklung 
dieser neuen Rechensystem weitergehen?

3D-Druck in der Hochschul- und Landesbibliothek! Einführungskurs 
27. November, 15:00 – F15880V 
Unsere Einführungsworkshops in den 3D-Druck: In insgesamt 1,5 Stunden bekommen Sie eine kurze the-
oretische Einführung in die Technik des 3D-Drucks, machen erste eigene Schritte im 3D-Modellieren mit 
der Software TinkerCAD und starten dann auch schon Ihren ersten Druck. 

KI-Tools wie ChatGPT verstehen und einsetzen: eine Einführung 
27. November, 17:00 – F15840V 
In dieser Veranstaltung erhalten Sie eine grundlegende und praktische Einführung in (text-)generative KI-
Tools wie ChatGPT und lernen verschiedene Einsatzmöglichkeiten kennen: Vorstellung und Funktions-
weise von KI-Tools (inklusive Prompting), Einsatzmöglichkeiten und Grenzen von KI-Tools, Übungen und 
Tipps für den Einsatz im Alltag

 
Recht

Erbrecht: Richtig vererben - Streit vermeiden 
5. November, 19:00 – F18300

Wollen Sie sicher gehen, dass Ihr Vermögen nach Ihrem Tod in die richtigen Hände gelangt? Nicht immer 
kommen bei der gesetzlichen Regelung diejenigen zum Zuge, die dem/der Erblasser/in besonders nahe stan-
den. Das können Sie mit einem Testament oder einem Erbvertrag erreichen. Fachanwältin Ellen Weinges 
informiert: Welche Rechte und Pflichten haben die Erben? Was gilt bei gesetzlicher Erbfolge? Wer kann 
Pflichtteilsansprüche geltend machen? Welche Steuerforderungen kommen im Erbfall auf Angehörige zu?

Neue Technologien und Strafrecht – Online 
18. November, 19:30 – F11428 
KI, Gentechnik oder Internet - die ‚Risiken und Nebenwirkungen‘ moderner Technologien begegnen uns 
immer wieder. Sind strafrechtliche Verbote in diesen dynamischen Bereichen sinnvoll und international 
durchsetzbar? Wie lassen sich die Technologien für die Gesellschaft nutzen und gleichzeitig ein Missbrauch 
sanktionieren? Diesen und anderen Fragen wird die Juristin Susanne Beck in ihrem Vortrag nachgehen – 
und dabei ihre Begeisterung für das Strafrecht und dessen Bedeutung in unserem Alltag weitergeben. 

Finanzen

Geldanlage für Berufsanfänger und jüngere Leute 
4. November, 18:30 – F18460 
Erster Job, erstes Gehalt - endlich finanziell auf eigenen Beinen stehen. Mit den ersten selbst verdienten 
Euros kommen jedoch auch viele Fragen und Entscheidungen auf junge Menschen zu. Evangelos Vlasta-
rakis spricht über Budgetplanung und Sparmodelle bis hin zu einer sinnvollen Geldanlage und finanzieller 
Sicherheit im Alter.

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F15880V
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F15840V
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F18300
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11428
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F18460


Newsletter Politik und Gesellschaft November 2025

Finanzen für Anfänger*innen 
13. November, 18:00 – F18470 
Jeder kann Finanzen verstehen. Von einfachen Finanzplänen zu unterschiedlichen Wertanlagen. In Leo-
nie Rudolfs Kurs tauchen wir ein in Finanzplanung, Geldanlage und Altersvorsorge. Wir starten bei den 
Grundlagen und führen Sie Schritt für Schritt zur finanziellen Kompetenz. Unser Ziel ist es, Ihnen die 
Werkzeuge und Kenntnisse zu vermitteln, um erfolgreich Finanzen zu planen und zu verwalten.

Mehr Geld durch CASH AIKIDO 
15. November, 10:00 – F18500 
CASH AIKIDO - das sind Strategien und Techniken, um sofort und langfristig mehr Geld in der Tasche 
zu haben. Mit Georg Brzezina lernen und üben Sie auf unterhaltsame Weise Einnahmen und Ausgaben 
zu strukturieren und gegenüberzustellen, Ausgaben vorauszuplanen und ein Budget zu erstellen, unnöti-
ge Kosten zu entdecken und abzustellen sowie die eigene Einstellung zu Geld zu erkennen und positiv zu 
beeinflussen. 

Die Börse - Chancen und Risiken 
19. November, 18:30 - F18400 
Immer mehr Menschen entdecken die Börse für sich – auch diejenigen, die bisher keine Berührungspunk-
te mit Aktien hatten. Der Boom an den Märkten und der einfache Zugang über Onlinebroker machen es 
heute so leicht wie nie, selbst mit dem Smartphone zu investieren. Doch gerade der schnelle Einstieg birgt 
auch Risiken – besonders bei komplexen Finanzinstrumenten wie Derivaten oder Kursdifferenzgeschäften 
- die oft im Totalverlust enden.

In diesem Kurs gibt Ihnen Frank Mayer, ehemaliger Alleinvorstand eines börsennotierten Investmentfonds, 
wertvolle Einblicke in die Welt der Börse. Profitieren Sie von seinem Know-how, um eine kluge Depotstrate-
gie zu entwickeln, Chancen gezielt zu nutzen – und Risiken bewusst zu begrenzen.

Engagement

Tipps zur Testamentsgestaltung und wie Sie mit dem Erbe Gutes tun können- Online 
20. November, 18:30 – F18853 
Was bleibt von mir, wenn ich nicht mehr bin?  
Erfahren Sie, wie Sie in Ihrem Testament einen guten Zweck berücksichtigen und so Bleibendes schaffen 
können - mit praxisnahen Tipps zur Testamentsgestaltung. Es referiert für Sie Susanne Anger, Sprecherin 
der Initiative „Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Apfelbaum“

Volkshochschule
Wiesbaden e.V.

Villa Schnitzler
Biebricher Allee 42
65187 Wiesbaden

villa@vhs-wiesbaden.de

www.vhs-wiesbaden.de
anmeldung@vhs-wiesbaden.de

0611-9889-0
AGB • Datenschutzerklärung • Abmelden
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