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Erzählcafé

Monika Werneke 
13. Dezember, 15:00 – F16402 
Monika Werneke ist mehrfach ausgezeichnete Fotografin in Wiesbaden 
mit dem Schwerpunkt Portrait- und Businessfotografie. Sie möchte Per-
sönlichkeit sichtbar machen und echte Ausdrücke einfangen. Nach 45 
Jahren hat sie ihr Studio in Wiesbaden aufgegeben und arbeitet seitdem 
„nur noch“ „on location“. Ihr Fokus liegt auf dem Menschen, sie sucht das 
Außergewöhnliche. Neben der Fotografie widmet sie sich zunehmend der 
medialen Beratung und Persönlichkeitsentwicklung.

Geschichte

Wegbereiterinnen der Wissenschaft: Frauen, die die Welt veränderten
Von der Unsichtbarkeit zur Anerkennung 
13. Dezember, 10:00 – F11280 
Trotz gesellschaftlicher Widerstände waren es auch Frauen, die über Jahrhunderte hinweg mit ihren Entde-
ckungen und Ideen die Wissenschaft prägten. Welche Hindernisse mussten Wissenschaftlerinnen überwin-
den, und warum blieben viele ihrer Entdeckungen lange im Schatten? Matthias Brust-Braun stellt Frauen 
von Hildegard von Bingen bis Lise Meitner vor, deren Erkenntnisse die Welt veränderten. 

Liebe Interessentinnen und Interessenten,
der Dezember steht vor der Tür, das neue vhs Programm kommt ab dem 5. Dezember  und natürlich haben wir auch in der 
Adventszeit noch schöne Kurse für Sie geplant! Genießen Sie das letzte Erzählcafé des Jahres, lernen Sie mehr über Frauen 
in der Wissenschaft, üben Sie das (kontruktive) Streiten oder träumen Sie von Sonnenschein und Zitrusfrüchten - es sollte 
für jeden Geschmack etwas dabei sein! Parallel zu dieser Ausgabe liefern wir Ihnen im Dezember außerdem schon einmal 
einen ersten Blick auf unser neues Newsletter-Format.

Mit herzlichen Grüßen aus der Villa Schnitzler
Dr. Annika Klein, Fachbereichsleiterin Politik und Gesellschaft

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F16402
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11280


Newsletter Politik und Gesellschaft Dezember  2025

Gesellschaft

Sag ja zum Streit. So gehen Sie im Alltag mit Konflikten um 
Mi, 3. Dezember, 18:30 – F10400 
Streit in der Familie oder mit dem Nachbarn? Sie vermeiden den Kontakt, fühlen sich dabei aber schlecht? 
Ihr Umfeld können Sie sich häufig nicht aussuchen. Manchmal sind Menschen dabei, denen Sie gerne mal 
Ihre Meinung sagen würden. Aber um des lieben Friedens willen schweigen Sie. Falsch! Mit Frank Weber 
lernen Sie, wie Sie problemlos streiten. Nicht der Streit ist schlecht, wir streiten schlecht.

Bullshit, Fake News und Manipulation - Online 
Mi, 3. Dezember, 19:30 – F11431  
„Eines der hervorstechendsten Merkmale unserer Kultur ist, dass es so viel Bullshit gibt.“  Mit diesen Satz 
beginnt der Philosoph Harry Frankfurter seinen Beitrag mit dem Titel „Über Bullshit“ (1986, Neuauflage 
2005). Er definiert bullshit als Mangel an Interesse an dem Unterschied zwischen wahr und falsch. Derje-
nige, der bullshit verbreitet, spreche aus, was auch immer seinen Interessen diene. Gyburg Uhlmann stellt 
diese neue Kategorie vor.  Sie diskutiert diese Beispiele und erarbeitet damit konkrete Handlungsmittel 
gegen Propaganda, Manipulation und populistischen Bullshit.

Das Gold der Deutschen 
Di, 9. Dezember, 18:00 – F18556  
Um dieses glänzende Metall ranken sich Mythen und Legenden wie um kaum ein anderes Material. Gold 
fasziniert die Menschen seit Jahrtausenden, und diese Faszination hält bis heute an. Mit über 3300 Tonnen 
besitzt die Deutsche Bundesbank, nach der US-Notenbank, die zweitgrößte Menge Gold der Welt. Doch 
wie sind die deutschen Goldreserven entstanden und welche Rolle spielte Gold als Zahlungsmittel im Wan-
del der Zeiten? Welche Bedeutung haben die Goldreserven damals und heute? 
In einem kurzweiligen Vortrag von Björn Beckmann, Experte der Deutschen Bundesbank, erfahren Sie 
alles Wissenswerte rund um das „Gold der Deutschen“.  

Die Zitrusfrüchte Italiens – Online 
Mi, 10. Dezember, 19:30 – F11421  
Für uns Nordländer der Inbegriff des Südens, der Frische des Sommers ebenso wie der weihnachtlichen 
Sehnsucht nach duftender Wärme: Zitronen, Mandarinen, Blutorangen, Bergamotten, Pomeranzen, Zi-
tronatzitronen – unendlich ist die Vielfalt der Agrumen, die in Italien kultiviert werden. Und alle haben 
sie ihre eigene Herkunft, ihren eigenen Ort und ihre eigene Geschichte, die der Gastro- und Italienexperte 
Peter Peter in seinem Vortrag vorstellt.

Wie Bilder erzählen: Storytelling von Altdorfer bis Rubens – Online 
Do, 11. Dezember, 19:30 – F11420 
Die Sammlungspräsentation mit Werken aus den Bereichen der Altdeutschen und Altniederländischen 
sowie der Flämischen Malerei des 16. und frühen 17. Jahrhunderts verspricht die eine oder andere Über-
raschung. Mirjam Neumeister beleuchtetet unterschiedliche Facetten eines Themas, das zu den Kernaufga-
ben der Malerei schlechthin gehört: Das Erzählen von Geschichten. Wie, was und durch wen wird erzählt? 

Gesellschaft

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F10400
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11431
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F18556
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11421
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F11420
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Philosophie und Religion

Treffpunkt Philosophie – Pragmatismus 
Di, 9. Dezember, 19:00 – F14415 
Rainer Huthmanns “Treffpunkt” beschäftigt sich heute mit dem Thema Pragmatismus. Ist eine pragma-
tische Grundhaltung der Ausweg aus einem überideologisierenden weltanschaulichen Defaitismus oder 
führt er durch Willkür und Prinzipienlosigkeit in die Sackgasse? Diskutieren und philosophieren Sie 
gemeinsam. 
 
 
Der Tod gehört zum Leben - Abendgespräche über ein schwieriges Thema 
Mi, 10. Dezember, 18:30 – F12860 
Was nach dem Tod kommt, wissen wir nicht. Das Jenseits ist unserer Wahrnehmung komplett entzogen. 
Und doch sind wir damit konfrontiert, weil sich die Frage, was das sein mag, immer wieder aufdrängt. Wir 
müssen uns dazu Gedanken machen, auch wenn wir das Thema gar nicht klären können. Diskutieren und 
überlegen Sie mit Damian Sassin. 
 
 
Die Philosophie des Lebens und des Todes 
Di, 16. Dezember, 19:00 – F14600 
Prof. Dr. Achim Köddermann beschäftigt sich mit Leben und Tod aus Sicht der Philosoph*innen: Was ist 
ein gutes Leben? Schon in der Antike versuchten Denker wie Platon und Aristoteles, darauf Antworten zu 
finden — mit Ideen wie Selbstverwirklichung oder innerer Vollkommenheit. 
Wer sich mit dem Leben beschäftigt, muss sich aber auch mit dem Tod auseinandersetzen. Viele Philoso-
phen – von Sartre bis Baudrillard – sind sich einig: Wer den Tod verdrängt, lebt nicht wirklich. Existenzialis-
ten sehen im Bewusstsein der Endlichkeit den Schlüssel zu echter Freiheit und moralischem Handeln.
 
 
Finanzen

Nachhaltige Geldanlagen 
Mo, 1. Dezember, 18:30 – F18450 
Was bedeutet Nachhaltigkeit bei der Geldanlage? In dieser Veranstaltung reflektiert Evangelos Vlastarakis, 
welche Kriterien entscheiden, ob eine Geldanlage nachhaltig ist. Von wesentlicher Bedeutung ist es, zu 
berücksichtigen, welche Chancen dadurch für den Anleger entstehen. Außerdem: Welche Trends und Ent-
wicklungen gibt es in Bezug auf nachhaltige Geldanlagen? Wie lässt sich Nachhaltigkeit mit den anderen 
wichtigen Kriterien einer Geldanlage verbinden? 
 
 
Wohnungseigentumsrecht 
Di, 2. Dezember, 19:00 – F18650 
Haben Sie auch mehr Kenntnisse über Ihr Auto, als über den viel wichtigeren Vermögenswert der eigenen 
Eigentumswohnung? Jeder kann das Schicksal der Wohnungseigentums-Gemeinschaft effektiv und rich-
tungsweisend mitgestalten. Hierbei hilft Dr. Michael Buß Ihnen gerne, bevor Ihre Wohnung durch falsche 
Verwaltung erheblich an Wert verliert. Denken Sie immer daran: Sie als Wohnungseigentümer sind die 
Herren der Verwaltung des gemeinschaftlichen Eigentums, nicht der Verwalter. 

https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F14415
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F12860
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F14600
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F18450
https://www.vhs-wiesbaden.de/kurssuche/kurs/F18650
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Archiv & Bibliothek 
 
Bücherwelt und mehr. Ein Blick hinter die Kulissen der Landesbibliothek 
Mi, 10. Dezember, 17:00 – F15700V 
Lernen Sie den Standort Rheinstraße der Hochschul- und Landesbibliothek RheinMain kennen. Im Rah-
men einer Führung stellen wir Ihnen die Serviceangebote und die umfangreichen Bestände vor. Zudem 
werfen Sie einem Blick hinter die Kulissen und erfahren, wo unsere über 800.000 Bücher untergebracht 
sind.  
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Engagement
Ruhestand bringt Zeit für Neues
Nachberufliches Engagement als gelungener Einstieg in den Un-Ruhestand 
Do, 11. Dezember, 11:00 – F15110 
Vorfreude über viel freie Zeit gehen einher mit der Sorge vor strukturlosen Tagen und fehlender Sinnhaf-
tigkeit und ausbleibenden Erfolgserlebnissen. Endlich Platz für lange Lebensläufe!
In zwei Stunden möchte das Team vom Freiwilligen-Zentrum Wiesbaden e.V., Sie als angehende Engagierte 
beim Einstieg in die nachberufliche Phase ein Stück begleiten, ein Ohr schenken und Ihre Fragen klären.

Volkshochschule
Wiesbaden e.V.

Villa Schnitzler
Biebricher Allee 42
65187 Wiesbaden

villa@vhs-wiesbaden.de

www.vhs-wiesbaden.de
anmeldung@vhs-wiesbaden.de

0611-9889-0
AGB • Datenschutzerklärung • Abmelden
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