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Freude, Stolz und Erleichterung nach Monaten des Lernens und mit dem Abschluss in der Tasche. Foto: Laura Pitogo

Um 14 Uhr soll es losgehen. Abschlussfeier und
Zeugnistbergabe. An diesem schénen Junitag im Sommer
2025 sind es 45 stolze Absolvent:innen, begleitet von ihren
besten Freund:innen, ihren Familien. In den dann folgenden
Momenten wird eine besondere Magie spurbar, die alle
Anwesenden erfasst. Umarmungen, Danksagungen, Trianen
flieBen. Denn heute ist mehr geschafft als ein Abschluss - ein
Stiick weit ist wieder etwas gut geworden, im Leben aller
Beteiligten.

Doch der Reihe nach. Die vhs ist in Wiesbaden und der
Rhein-Main-Region eine Instanz im Bereich der Schulen fiir
Erwachsene. Seit mehr als 20 Jahren bietet die vhs Vor-
bereitungskurse zur Erlangung des Hauptschul- oder des
Realschulbschlusses an. Nach rund zehn Monaten Unter-
richt absolvieren alle Teilnehmenden zentrale schriftliche
Abschlussprifungen sowie miindliche Prifungen in den
Fachern Deutsch, Mathematik, Biologie, Englisch, Politik
und Wirtschaft, Geschichte und Erdkunde. Ungefihr 60
Menschen erreichen jedes Jahr einen Schulabschluss auf
diesem Weg. Rund 500 Priufungen werden vom Schulteam
in Zusammenarbeit mit dem Staatlichen Schulamt und der
Louise-Schroeder-Schule dafir jedes Jahr gestemmt. In die
Vorbereitungskurse kommen Menschen aller Altersgruppen
und mit unterschiedlichsten Lebensgeschichten fir das
groBe Ziel: ihren Abschluss.

Immer ist mit dem Schulabschluss eine neue, grundlegend
Jheilsame” Perspektive verbunden. Eine Teilnehmerin erzihlt,
dass sie in ihrer Kindheit und Jugend nicht mehr weiter zur
Schule gehen konnte, da ihre Eltern keine Kraft und finan-
ziellen Mittel gehabt hitten, sie zu unterstiitzen. Dabei habe
sie sich so sehr Bildung gewiinscht. Sie weint. Fir sie geht
jetzt, mit der Erlangung des Hauptschulabschlusses, nicht
nur ein Traum in Erfillung, auch ein Trauma wird geheilt.
Auch bei der Teilnehmerin Larissa lief nicht immer alles glatt.

lhre Schulkarriere ist bis zuletzt ein Abstieg gewesen. Zuerst
musste sie das Gymnasium verlassen, dann kam die Corona-
Pandemie und Depressionen packten sie, sie besuchte zwei
Jahre lang kaum noch die Schule. Firr Larissa, die jetzt einen
sehr guten Realschulabschluss erreicht, dndert sich nicht
nur die berufliche Perspektive, sie hat auch ihren Selbstwert,
ihren Glauben an eine positive Zukunft wieder gefunden.
Viele andere hatten in ihrer Regelschulzeit Probleme, diszi-
pliniert zu lernen und tragen Schwierigkeiten und Frust als
Erinnerung an ihre Schulzeit mit sich. So zeigt sich: Die Vor-
bereitungskurse zur Erlangung eines Schulabschlusses sind
auch eine intensive Begegnung mit sich selbst. Um einen
Abschluss und eine neue, positive Zukunft zu erreichen,
mussen manchmal hartnickige innere Ddmonen tberwun-
den werden. Das fordert auch das Schulteam der vhs immer
wieder neu. Finf festangestellte und funf freie Mitarbeitende
gestalten den Unterricht und die Priifungen. Eine positive
Lernatmosphire, Reflexion und das Wiedergewinnen von
Selbstwertgefuhl - das sind die Erfolgsfaktoren.

Die Erfolgsquote der Vorbereitungskurse der vhs ist schon
langjéhrig sehr hoch: 80 - 90% aller Teilnehmenden be-
stehen die Abschlusspriifungen. Die letzte Abschlussfeier
im Juni wirkt noch lange nach, einige Absolvent:innen
besuchen - langst in einer Ausbildung oder einer weiter-
fihrenden Schule — immer wieder die vhs. Wihrenddessen
laufen die Telefone im Schulteam heil3: Kurz vor dem Start
des ndchsten Vorbereitungskurses melden sich viele Interes-
sent:innen.

Man kann aus guten Grinden tUberzeugt von der Zukunft
dieses Programmbereichs sein. Einerseits ist die Nachfrage
bestandig und ansteigend. Andererseits geht es um ein
elementares Angebot einer 6ffentlich getragenen Bildungs-
einrichtung, das fur Menschen und Gesellschaft Zukunfts-
perspektiven schafft.



