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Guido Schwegmann

Stellvertr. Direktor und Fachbereichsleiter  
Arbeit und Beruf

Tel. 0611 9889-151
E-Mail gschwegmann@vhs-wiesbaden.de

Daniel Nitze 

Stellvertretender Fachbereichsleiter

Tel. 0611 9889-174
E-Mail dnitze@vhs-wiesbaden.de

Marie Konrad

Fachbereichsassistenz

Tel. 0611 9889-170
E-Mail mkonrad@vhs-wiesbaden.de

Sabine Wagner 

Fachbereichsassistenz

Tel. 0611 9889-151
E-Mail swagner@vhs-wiesbaden.de

IT-Projektmanagement
A54800BU	 40 UStd. 	 425,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 08.05.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Rainer Huthmann

ETF und Co. zum Frühstück
Anlagestrategien – Grundlagen

A56008	 4 UStd. 	 35,– €
13.05.2023
Sa, 09:00 – 12:00 Uhr
Lars Henke

RECHNUNGSWESEN & 
CONTROLLING

Finanzbuchführung 1 – Intensiv
Xpert Business – online

A50100-I	 � 395,– €
10 Vormittage, ab 06.02.2023
Mo – Fr, 09:00-13:00 Uhr

Finanzbuchführung 1
Xpert Business – online

A50100	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Finanzbuchführung 2 – Intensiv
Xpert Business – online

A50110-I	 � 395,– €
10 Vormittage, ab 20.02.2023
Mo – Fr, 09:00-13:00 Uhr

Finanzbuchführung 2
Xpert Business – online

A50110	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

BETRIEBSWIRTSCHAFT & 
MANAGEMENT

Betriebswirtschaft kompakt
A50015	 18 UStd. 	 220,– €
6 Abende, ab 10.01.2023
Di, 18:00 – 20:15 Uhr
Jürgen Reinisch

Projekte organisieren und 
erfolgreich durchführen –
Grundlagen Projektmanagement
Projektarbeit in der modernen 
Arbeitsgesellschaft

Z50902BU	 40 UStd. 	 425,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 12.12.2022
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Siegfried Reuscher

A50900BU	 40 UStd. 	 425,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 13.02.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Siegfried Reuscher

A50901BU	 40 UStd. 	 425,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 08.05.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Siegfried Reuscher

Agiles Projektmanagement  
und Scrum
A54850BU	 40 UStd. 	 425,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 26.01.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Patric Eid
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Finanzbuchführung 3  
mit DATEV
Xpert Business – online

A50120	 � 365,– €
16 Abende, ab 21.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Betriebliche Steuerpraxis
Xpert Business – online

A50130	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di, 18:30 – 20:30 Uhr

Bilanzierung
Xpert Business – online

A50140	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Controlling
Xpert Business – online

A50150	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Einnahmen-
Überschussrechnung
Xpert Business – online

A50160	 � 305,– €
11 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Finanzwirtschaft
Xpert Business – online

A50170	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Kosten- und  
Leistungsrechnung
Xpert Business – online

A50180	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Buchführung – Modul 1  
(mit DATEV)
A50021-1	 20 UStd. 	 245,– €
5 Abende, ab 01.03.2023
Mi, 18:00 – 21:15 Uhr
Hans-Jürgen Althen

Buchführung – Modul 2  
(mit DATEV)
A50021-2	 20 UStd. 	 245,– €
5 Abende, ab 19.04.2023
Mi, 18:00 – 21:15 Uhr
Hans-Jürgen Althen

Buchführung – Modul 3  
(mit DATEV)
A50020-3	 20 UStd. 	 245,– €
5 Abende, ab 11.01.2023
Mi, 18:00 – 21:15 Uhr
Hans-Jürgen Althen

A50021-3	 20 UStd. 	 245,– €
5 Abende, ab 14.06.2023
Mi, 18:00 – 21:15 Uhr
Hans-Jürgen Althen

Individuelles Training

Für fast jedes Weiterbildungsthema bie-
ten wir Ihnen neben unseren vhs-Kursen 
ein gezieltes individuelles Training an. 
Termine, Umfang und Inhalte richten sich 
ganz nach Ihrem persönlichen Bedarf. 

–– Nachhilfe in Buchführung?
–– Individuelle IT-Fragen?
–– Wichtige Präsentation oder 
Prüfungsvorbereitung?

Wir informieren und
beraten Sie gerne und unverbindlich.

Preis: ab 45,– €/UStd. zzgl. Mwst.

Weiterbilden – Weiterkommen – 
Personalentwicklung 
für Ihre Mitarbeiter*innen mit der vhs 
Wiesbaden

Viele Unternehmen, Vereine und öffentliche 
Einrichtungen nutzen die Weiterbildungs-
angebote der vhs Wiesbaden für ihre Mitar-
beiter*innen. Wir arbeiten mit qualifizierten 
Trainern und Dozent*innen zusammen. 
Kontaktieren Sie uns gerne für eine indivi-
duelle Beratung oder ein unverbindliches 
Angebot. 

Individuelles Training:
Für fast jedes Personalentwicklungsziel 
bieten wir Ihnen neben unseren für alle 
offenen vhs-Kursen maßgeschneiderte 
Weiterbildungsangebote und Firmentrai-
nings an. Sprechen Sie uns einfach an.

Kursangebote u. a. in den Bereichen 
–– Business & Betriebswirtschaft
–– Personalmanagement und Leadership
–– Selbstmanagement & Soft Skills
–– Kommunikations- und Konflikt- 
management sowie Rhetorik

–– Coaching & Mentoring
–– IT & Digitales
–– Projektmanagement 
–– Prüfungsvorbereitung für Azubis
–– und vieles mehr …

Ihr Nutzen = Ihr Gewinn: 
–– hochqualifizierte Trainer und 
Dozent*innen

–– Weiterbildung in unseren Räumen
–– Inhouse-Seminare bei Ihnen vor Ort
–– Online-Kurse mit unseren Trainern
–– Individual- und Kleingruppen-Trainings
–– Vortragsreihen zu von Ihnen ausgewähl-
ten Themen

–– Faire, angemessene Preise
–– modernste technische Ausstattung
–– flexible Terminierung
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www.vhs-wiesbaden.de

Nehmen Sie gerne Kontakt 
zu uns auf:

0611 9889-151/-170,  
berufundkarriere@vhs-wiesbaden.de 
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FÜHRUNG & LEADERSHIP

Female Leadership
Empowerment für Frauen im Beruf

Z50853BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 12.12.2022
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Silvia Wiesner

A50853BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 08.05.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Silvia Wiesner

Corporate Rockstar
So geht Karriere heute!

A60025	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Sa,	25.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	26.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Systemisch Führen – Denken und 
Handeln in Leitungsfunktionen
Moderne Führungskultur in einer 
komplexer werdenden 
Arbeitsgesellschaft

A50730BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 27.02.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Achim Königstein

Führungstraining kompakt
Das besondere Wochenend- 
seminar für Frauen

A50855	 17 UStd. 	 160,– €
1 Wochenende
Sa,	25.03.2023, 10:00 – 18:00 Uhr
So,	26.03.2023, 10:00 – 16:00 Uhr
Silvia Wiesner

Kommunikation für 
Führungskräfte
Schwerpunkte: nonverbales 
Management und Stimmführung

A60036	 15 UStd. 	 160,– €
1 Wochenende
Fr,	 28.04.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	29.04.2023, 13:30 – 17:00 Uhr
Nadja Soukup

Agil Führen
Werte und Werkzeuge für 
menschenzentrierte Führungskultur

A50740BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 26.06.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Stephanie Heuser

PERSONAL- 
MANAGEMENT & HR

Lohn und Gehalt 1 – Intensiv
Xpert Business – online

A50190-I	 � 395,– €
10 Vormittage, ab Mo. 06.02.2023
Mo – Fr, 09:00-13:00 Uhr

Lohn und Gehalt 1
Xpert Business – online

A50190	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Lohn und Gehalt 2 – Intensiv
Xpert Business – online

A50200-I	 � 395,– €
10 Vormittage, ab Mo 20.02.2023
Mo – Fr, 09:00-13:00 Uhr

Lohn und Gehalt 2
Xpert Business – online

A50200	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Lohn und Gehalt 3 mit DATEV
Xpert Business – online

A50210	 � 365,– €
16 Abende, ab 21.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Personalwirtschaft
Xpert Business – online

A50220	 � 395,– €
20 Abende, ab 07.03.2023
Di + Do, 18:30 – 20:30 Uhr

Azubi-Recruiting und 
Ausbildungsmanagement
A51456	 7 UStd. 	 75,– €
03.03.2023
Fr, 09:00 – 15:00 Uhr
Marlen Ehbrecht

Werden Sie Profi in 
arbeitsrechtlichen 
Personalfragen
Arbeitsrecht für Personaler*innen 
und Führungskräfte

A51455	 8 UStd. 	 230,– €
28.06.2023
Mi, 09:00 – 16:00 Uhr
Dr. Dorothee Kutzner, Katja Schröter

ASSISTENZ &  
OFFICE-MANAGEMENT

10-Finger-Tastschreiben
Superlearning

A50680	 8 UStd. 	 80,– €
4 Abende, ab 06.02.2023
Mo + Di, 17:30 – 19:00 Uhr
Ursula Bräunig

A50680A	 8 UStd. 	 80,– €
4 Abende, ab 10.02.2023
Fr, 17:00 – 18:30 Uhr
Margit Allgeier

A50680B	 8 UStd. 	 80,– €
4 Abende, ab 23.06.2023
Fr, 17:00 – 18:30 Uhr
Margit Allgeier
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MARKETING &  
SOCIAL MEDIA

Social Media Marketing
A54758BU	 40 UStd. 	 415,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 13.03.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Armin Gemmer

XING und LinkedIn für Jobsuche 
und Karriereaufbau nutzen  
online
A60002	 6 UStd. 	 60,– €
Di,	 02.05.2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Do,	04.05.2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Do,	11.05.2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Dominika Rotthaler

Texten für Internet und  
Social Media
A60015	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Sa,	01.04.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	02.04.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Armin Gemmer

B60015	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Sa,	02.09.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	03.09.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Armin Gemmer

PERSÖNLICHE &  
SOZIALE KOMPETENZEN

KOMMUNIKATION &  
KONFLIKTMANAGEMENT

Gewaltfreie, wertschätzende 
Kommunikation in Beruf und 
Privatleben
A60027	 17 UStd. 	 160,– €
1 Wochenende
Sa,	04.02.2023, 10:00 – 18:00 Uhr
So,	05.02.2023, 10:00 – 16:00 Uhr
Silvia Wiesner

Schwierige Gespräche 
erfolgreich führen
A51411	 16 UStd. 	 145,– €
1 Wochenende
Sa,	25.02.2023, 09:30 – 16:30 Uhr
So,	26.02.2023, 09:30 – 16:30 Uhr
Stephanie Heuser

Erfolgreiche Kommunikation 
in beruflichen Alltags- und 
Konfliktsituationen
A60026	 16 UStd. 	 145,– €
Fr,	 05.05.2023, 16:00 – 21:00 Uhr
Sa,	06.05.2023, 09:00 – 17:00 Uhr
Norbert A. Büth

Einführung in die Gewaltfreie 
Kommunikation nach  
Marshall B. Rosenberg
Vom erfolgreichen Umgang mit 
kritischen beruflichen Situationen

A60032BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage ab 06.03.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Denise Weber

RHETORIK UND VER- 
HANDLUNGSKOMPETENZ

New Work gestalten mit  
agilen Methoden
Kreative Lösungen für die Arbeitswelt

Z60037BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage ab 05.12.2022
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Corporate Rockstar
So geht Karriere heute!

A60025	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Sa,	25.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	26.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Argumentieren und Überzeugen 
mit Sicherheit – online
A60030	 15 UStd. 	 145,– €
1 Wochenende
Fr,	 03.03.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	04.03.2023, 09:00 – 17:00 Uhr
Sabina Ziegler
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– Anzeige –

DU MACHST DAS:
Abitur oder Fachhochschulreife

FÜR DICH:
ohne Kosten – mit staatlicher Förderung

tagsüber oder abends

WICHTIG FÜR 
DEINEN ERFOLG:
Lernen in familiärer Atmosphäre

intensive persönliche Betreuung in  
kleinen Klassen

Wir lassen dich nicht allein:  
individuelle Beratung und Förderung

WAS WIR DIR BIETEN:
Abitur oder Fachhochschulreife

kostenfrei und mit Schüler-BAföG –  
Wir informieren dich.
 
Nutze deine Chance:
Anmeldung jederzeit möglich!

0611
98601 - 0

HESSENKOLLEG

0611  
98601 - 60

ABENDGYMNASIUM

Wir sind DIE Institution am Standort Wiesbaden, an der Erwach-
sene jeden Alters ihr Abitur nachholen können. Einzugsgebiet: 
Wiesbaden, Rheingau, Taunus, Rüsselsheim, Groß-Gerau und 
Main-Taunus, Frankfurt, Ausdehnung West-Ost von Assmanns-
hausen bis Zeilsheim, Nord-Süd von Limburg bis Darmstadt.

www.sfe-wi.de

Deine 

Chance:

Back to
 school

We  
love to 

educate 

you

DU MACHST DAS:
Abitur oder Fachhochschulreife

FÜR DICH:
ohne Kosten – mit staatlicher Förderung

tagsüber oder abends

WICHTIG FÜR 
DEINEN ERFOLG:
Lernen in familiärer Atmosphäre

intensive persönliche Betreuung in  
kleinen Klassen

Wir lassen dich nicht allein:  
individuelle Beratung und Förderung

WAS WIR DIR BIETEN:
Abitur oder Fachhochschulreife

kostenfrei und mit Schüler-BAföG –  
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Wir sind DIE Institution am Standort Wiesbaden, an der Erwach-
sene jeden Alters ihr Abitur nachholen können. Einzugsgebiet: 
Wiesbaden, Rheingau, Taunus, Rüsselsheim, Groß-Gerau und 
Main-Taunus, Frankfurt, Ausdehnung West-Ost von Assmanns-
hausen bis Zeilsheim, Nord-Süd von Limburg bis Darmstadt.

www.sfe-wi.de
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Meisterklasse Rhetorik
20 Profitechniken für  
souveräne Auftritte

A60019	 16 UStd. 	 160,– €
1 Wochenende
Sa,	04.03.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	05.03.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Leichte Sprache – Grundlagen 
für Unternehmen und 
Verwaltungen – online
A60006	 6 UStd. 	 65,– €
3 Nachmittage, ab 14.03.2023
Di, 15:00 – 16:45 Uhr
Petra von Schenck

Mit Fragen führen, anregen, 
ablenken und mehr – online
A60024	 10 UStd. 	 95,– €
1 Samstag, ab 25.03.2023
Sa, 09:00 – 17:00 Uhr
Sabina Ziegler

Schwarze Rhetorik: Die 
Macht der Sprache in Beruf, 
Partnerschaft, Gesellschaft
Umgang mit Manipulatoren und 
schwierigen Menschen

A60026BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
1 Woche ab 24.04.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Kommunikation für 
Führungskräfte
Schwerpunkte: nonverbales 
Management und Stimmführung

A60036	 15 UStd. 	 160,– €
1 Wochenende
Fr,	 28.04.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	29.04.2023, 13:30 – 17:00 Uhr
Nadja Soukup

Dirty Tricks der Rhetorik
Unverschämt erfolgreich – online

A60022A	 16 UStd. 	 160,– €
4  Abende, ab 04.01.2023
Mi + Fr, 18:00 – 21:15 Uhr
Dirk Hannemann

A60022B	 16 UStd. 	 160,– €
4  Abende, ab 15.03.2023
Mi + Fr, 18:00 – 21:15 Uhr
Dirk Hannemann

A60022C	 16 UStd. 	 160,– €
4  Abende, ab 04.07.2023
Di + Do, 18:00 – 21:15 Uhr
Dirk Hannemann

Agile Meetings leiten –
Moderne Methoden für aktive, 
kreative, effektive Besprechungen

A60023	 16 UStd. 	 160,– €
1 Wochenende
Sa,	29.04.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	30.04.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Schlagfertigkeit
Die Kunst des Improvisierens – 
Spontaner, kreativer, schlagfertiger!

A60028BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage ab 22.05.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Bernhard Mohr

TRAINING, MODERATION 
UND PRÄSENTATION

Flipcharts und Präsentationen 
kreativ gestalten
A60020	 10 UStd. 	 125,– €
21.01.2023
Sa, 09:00 – 17:00 Uhr
Sabina Ziegler

B60020	 10 UStd. 	 125,– €
22.07.2023
Sa, 09:00 – 17:00 Uhr
Sabina Ziegler

Train the Trainer
Der Methodenkoffer für lebendige 
Seminare im Bereich Bildung, Beruf 
und Gesellschaft

A60029BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage ab 27.02.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

Präsentationstraining
Inhalte mit gezielt eingesetzter 
Sprech- und Stimmtechnik spannend 
präsentieren – online

A51321	 3 UStd. 	 35,– €
14.03.2023
Di, 18:00 – 20:15 Uhr
Nadja Soukup

Überzeugend Präsentieren
Sicherheit in der persönlichen 
Wirkung – Vorträge und 
Präsentationen sicher und 
authentisch gestalten

A60021	 15 UStd. 	 145,– €
1 Wochenende
Fr,	 28.04.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	29.04.2023, 09:00 – 17:00 Uhr
Sabina Ziegler

ARBEITSTECHNIKEN & 
ZEITMANAGEMENT

Kreativitätstraining
Mit System und Fantasie zu neuen 
Lösungswegen

A51026	 15 UStd. 	 145,– €
1 Wochenende
Fr,	 23.06.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	24.06.2023, 09:00 – 17:00 Uhr
Sabina Ziegler

New Work gestalten mit  
agilen Methoden
Kreative Lösungen für die Arbeitswelt

Z60037BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage ab 05.12.2022
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann
A60038BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 13.03.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann
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Alle Kurse auch unter www.vhs-wiesbaden.de
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WORK-LIFE-BALANCE & 
STRESSMANAGEMENT

Leistungsfähiger sein – 
entspannter arbeiten
Bildungsurlaub

Z87190BU	 40 UStd. 	 345,– €
5 Tage, ab 05.12.2022
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Achim Königstein

A87190BU	 40 UStd. 	 345,– €
5 Tage, ab 06.02.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Achim Königstein

Resilienz Workshop  
„Starke Frauen!“
Z83136	 16 UStd. 	 68,– €
1 Wochenende
Sa,	10.12.2022, 10:00 – 16:30 Uhr
So,	11.12.2022, 10:00 – 16:30 Uhr
Nina Wolf

A83135	 16 UStd. 	 68,– €
1 Wochenende
Sa,	18.03.2023, 10:00 – 16:30 Uhr
So,	19.03.2023, 10:00 – 16:30 Uhr
Nina Wolf

Aufschieberitis oder „Statt 
aufschieben, einfach loslegen“
A51454	 7 UStd. 	 75,– €
28.01.2023
Sa, 09:00 – 15:00 Uhr
Marlen Ehbrecht

Neues Jahr, neues Glück – 
Neujahrsvorsätze endlich 
umsetzen
A83150	 18 UStd. 	 76,– €
2 Tage, ab 21.01.2023
Sa, 10:00 – 17:30 Uhr
Nina Wolf

Resilienz – Souverän  
mit Krisen umgehen – online
8 Wochenkurs
A51231	 16 UStd. 	 145,– €
8 Abende, ab 09.02.2023
Do, 18:30 – 20:00 Uhr
Silvia Wiesner

Resilienz – was uns stark macht
A83130	 3 UStd. 	 14,– €
27.02.2023
Mo, 19:00 – 21:15 Uhr
Cäcilia Brendel

Stressmanagement und 
Resilienztraining
A87180BU	 43,33 UStd. 	 345,– €
5 Tage, ab 22.05.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:30 Uhr
Nina Wolf

Einfach abschalten
Digitale Achtsamkeit lernen
A51232	 3 UStd. 	 34,– €
25.05.2023
Do, 18:00 – 20:30 Uhr
Lars Henke

(Sich) selbst-bewusst-sein im 
Alltag und Berufsleben
Das besondere Wochenendseminar 
für Frauen

A50865	 16 UStd. 	 150,– €
1 Wochenende
Sa,	17.06.2023, 10:00 – 17:00 Uhr
So,	18.06.2023, 10:00 – 17:00 Uhr
Silvia Wiesner

BEWERBUNG,  
COACHING &  
BERUFSORIENTIERUNG

Bewerbungsunterstützung
A51600	  
individuelle Beratungsstunde (45 Min.): 

36,00 € für Arbeitssuchende  
45,00 € für Berufstätige, zzgl. MwSt.
Termine nach Vereinbarung

Coaching – Karriere- und 
Berufsentwicklung
A51500	  
Je Coachingstunde (45 Min):  
65,00 € – 105,00 €, zzgl. MwSt.
Termine nach Vereinbarung

Corporate Rockstar
So geht Karriere heute!

A60025	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Sa,	25.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	26.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Dirk Hannemann

XING und LinkedIn für Jobsuche 
und Karriereaufbau nutzen  
online
A60002	 6 UStd. 	 60,– €
Di,	 02.05.2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Do,	04.05.2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Do,	11.05.2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Dominika Rotthaler

Berufliche Veränderung
Ein Coaching-Prozess zur beruf
lichen Neu- und Umorientierung

A51550	 16 UStd. 	 145,– €
Fr,	 26.05.2023, 16:00 – 21:00 Uhr
Sa,	27.05.2023, 09:00 – 17:00 Uhr
Norbert A. Büth

Überzeuge im 
Bewerbungsgespräch!
A51621	 16 UStd. 	 130,– €
2 Samstage 
Sa, 17.06.2023, 10:00 – 16:30 Uhr
Sa, 24.06.2023, 10:00 – 16:30 Uhr

www.vhs-wiesbaden.de
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Alle Kurse auch unter  
www.vhs-wiesbaden.de
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BERUFLICHE  
QUALIFIZIERUNG

Qualifizierung in der 
Seniorenbetreuung/Alltags- 
begleitung nach §43b
Helfende Hände, die wissen, was sie tun!

A51930	 260 UStd. 	 1025,60 €
52 Vormittage, ab 15.02.2023
Di, Mi, Fr, 08:15 – 12:15 Uhr
Endet am 26.05.2023. Keine Ferien!

Qualifizierung zur 
Inklusionsassistenz
A51940	 180 UStd. 	 980,– €
30 Nachmittage ab 24.04.2023
Mo, Mi, Do 13:30 – 18:00 Uhr
Endet am 10.07.2023. Keine Ferien!

EDV für den Beruf
A51910	 135 UStd. 	 885,60 €
27 Vormittage, ab 03.05.2023
Mo, Mi, Fr, 08:30 – 12:30 Uhr
Endet am 05.07.2023. Keine Ferien!

SCHULABSCHLÜSSE

Grundbildungskurs Mathematik
A19080	 � 78,– €
vhs, Haus A
14 Vormittage, ab 08.02.2023
Mi, 13:30 – 15:00 Uhr
Leonie Schwebel

Hauptschulabschluss
A51960	 � 1450,– €
52 Vormittage, ab 01.11.2022
Di + Do, 08:15 – 11:30 Uhr/12:30 Uhr

Hauptschulabschluss 
(Abendkurs)
A51960A	 	 1450,– €
52 Abende, ab 03.05.2023
Mo + Mi, 18:00 – 21:15 Uhr

– Anzeige –

DEUTSCH  
ALS MUTTERSPRACHE

Einfach Schreiben für Beruf und 
Alltag – vom Wort zum Satz
A19030	 � 72,– €
vhs, Haus A
13 Vormittage, ab 06.02.2023
Mo, 09:30 – 11:00 Uhr
Marion Hollmann

A19040	 � 72,– €
13 Vormittage, ab 06.02.2023
Mo, 11:30 – 13:00 Uhr
Marion Hollmann

Vom Buchstaben zum Wort
Lese- und Schreibtraining  
von Anfang an

A19050	 � 78,– €
vhs, Haus A
14 Vormittage, ab 09.02.2023
Do, 09:30 – 11:00 Uhr
Caroline Katzenbach

A19060	 � 78,– €
14 Vormittage, ab 09.02.2023
Do, 11:30 – 13:00 Uhr
Caroline Katzenbach

Sie haben Fragen zu unseren 
Kursen? Sie möchten eine Beratung 
oder haben Interesse an einem 
individuellen Training? Sie haben 
Bedarf an Schulungen in Ihrem 
Unternehmen? 
Nehmen Sie gern Kontakt zu uns 
auf: 0611 9889-151/-170,  
berufundkarriere@vhs-wiesbaden.de
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Schreiben und Lesen für Beruf 
und Alltag – vom Wort zum Satz
A19070	 � 67,– €
vhs, Haus A
12 Abende, ab 07.02.2023
Di, 17:00 – 18:30 Uhr
Elke Boger

IT & DIGITALE  
KOMPETENZEN

IT-EINFÜHRUNGEN

Info-Seminar: Erster Einstieg in 
die digitale Welt für Senioren
A53511	 3 UStd. 	 35,– €
04.04.2023
Di, 14:00 – 16:15 Uhr

Erste Schritte am PC 
A53505A	 8 UStd. 	 68,– €
2 Nachmittage, ab 17.01.2023
Di, 14:00 – 17:00 Uhr

A53505B	 8 UStd. 	 68,– €
2 Nachmittage, ab 09.05.2023
Di, 14:00 – 17:00 Uhr

Ordnung auf dem PC und 
Umgang mit dem Internet
Z53510C	 8 UStd. 	 68,– €
2 Nachmittage, ab 13.12.2022
Di, 14:00 – 17:00 Uhr

A53510A	 8 UStd. 	 68,– €
2 Nachmittage, ab 07.02.2023
Di, 14:00 – 17:00 Uhr

A53510B	 8 UStd. 	 68,– €
2 Nachmittage, ab 06.06.2023
Di, 14:00 – 17:00 Uhr

Smartphone und Tablet  
für Einsteiger
A53720A	 15 UStd. 	 120,– €
5 Nachmittage, ab 19.01.2023
Do, 14:30 – 17:00 Uhr

A53720B	 15 UStd. 	 120,– €
5 Nachmittage, ab 27.04.2023
Do, 14:30 – 17:00 Uhr

Effektiver Umstieg  
auf Windows 2011 – online
A52733	 4 UStd. 	 45,– €
07.03.2023
Di, 09:00 – 12:00 Uhr
Dr. Ulrike Kaiser

A52733A	 4 UStd. 	 45,– €
22.05.2023
Mo, 09:00 – 12:00 Uhr
Dr. Ulrike Kaiser

iPhone/iPad Grundlagen
A53721	 16 UStd. 	 125,– €
4 Abende, ab 09.01.2023
Mo + Mi, 17:00 – 20:15 Uhr
Ursula Bräunig

MacBook Grundlagen
A53722	 16 UStd. 	 125,– €
4 Abende, ab 25.04.2023
Di + Mi, 17:00 – 20:15 Uhr
Ursula Bräunig

Tablet und Smartphone 
Sicherheit
A53725	 4 UStd. 	 34,– €
1  Nachmittag, ab 10.03.2023
Fr, 16:00 – 19:00 Uhr
Hartmut Nehme

EDV für den Beruf
A51910	 135 UStd. 	 885,60 €
27 Vormittage, ab 03.05.2023
Mo, Mi, Fr, 08:30 – 12:30 Uhr
Endet am 05.07.2023. Keine Ferien!
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– Anzeige –

Alcide-de-Gasperi-Str. 4/5
65197 Wiesbaden

Telefon: 0611 98 89-151
Fax: 0611 98 89-159

Ihr Weg in den Beruf – wir unterstützen Sie!

Schulabschlüsse 2023
Die nächsten Termine sind:

Hauptschulabschluss (Vormittagskurs):  ab 02.05.2023

Hauptschulabschluss (Abendkurs):  ab 03.05.2023

Mittlerer Bildungsabschluss (Vormittagskurs):  ab 04.09.2023

Hauptschulabschluss (Vormittagskurs):  ab 31.10.2023

www.vhs-wiesbaden.de

Volkshochschule
Wiesbaden e.V.
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OFFICE-ANWENDUNGEN

Office Grundlagen
A52851BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 17.04.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Ursula Bräunig

Office Aufbau
A52852BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 12.06.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Ursula Bräunig

WORD

Word Grundlagen
A52610A	 12 UStd. 	 135,– €
1 Wochenende
Fr,	 20.01.2023, 18:00 – 21:00 Uhr
Sa,	21.01.2023, 09:00 – 16:00 Uhr

A52610B	 12 UStd. 	 135,– €
3 Abende, ab 15.03.2023
Mi, 18:00 – 21:00 Uhr

A52610C	 12 UStd. 	 135,– €
1 Wochenende
Fr,	 16.06.2023, 18:00 – 21:00 Uhr
Sa,	17.06.2023, 09:00 – 16:00 Uhr

Word Aufbau
A52620A	 16 UStd. 	 175,– €
4 Abende, ab 12.01.2023
Do, 18:00 – 21:00 Uhr

A52620B	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Fr,	 24.02.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	25.02.2023, 09:00 – 18:00 Uhr

A52620C	 16 UStd. 	 175,– €
4 Abende, ab 14.06.2023
Mi, 18:00 – 21:00 Uhr

B52620A	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Fr,	 14.07.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	15.07.2023, 09:00 – 18:00 Uhr

Erstellen wissenschaftlicher 
Arbeiten mit Word – online
A52655	 8 UStd. 	 90,– €
2 Nachmittage, ab 09.01.2023
Mo, 14:30 – 17:30 Uhr
Dr. Ulrike Kaiser

Word Kompaktkurs
Professionelle Textgestaltung  
mit Word

A52650BU	 40 UStd. 	 345,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 27.02.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Ralf Rhode

POWERPOINT
Powerpoint
Z53050C	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Fr,	 09.12.2022, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	10.12.2022, 09:00 – 18:00 Uhr

A53050A	 16 UStd. 	 175,– €
4 Abende, ab 01.02.2023
Mi, 18:00 – 21:00 Uhr

A53050B	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Fr,	 12.05.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	13.05.2023, 09:00 – 18:00 Uhr

OUTLOOK
Outlook
A53130A	 12 UStd. 	 135,– €
1 Wochenende
Fr,	 03.03.2023, 18:00 – 21:00 Uhr
Sa,	04.03.2023, 09:00 – 16:00 Uhr

A53130B	 12 UStd. 	 135,– €
3 Abende, ab 13.06.2023
Di, 18:00 – 21:00 Uhr

GRAFIK & LAYOUT
Affinity Photo – Bildbearbeitung 
für Fotografen
Z54069BU	 40 UStd. 	 365,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 05.12.2022
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Michael Schultes

A54069BU	 40 UStd. 	 365,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 06.02.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Michael Schultes

EXCEL

Excel Grundlagen

A52710A	 24 UStd. 	 260,– €
2 Wochenenden, ab 27.01.2023
Fr,	 18:00 – 21:00 Uhr
Sa,	09:00 – 15:30 Uhr

A52710B	 24 UStd. 	 260,– €
6 Abende, ab 26.04.2023
Mi + Fr, 18:00 – 21:00 Uhr

A52710C	 24 UStd. 	 260,– €
2 Wochenenden, ab 30.06.2023
Fr,	 18:00 – 21:00 Uhr
Sa,	09:00 – 16:00 Uhr

Excel Aufbau

A52730A	 16 UStd. 	 175,– €
4 Abende, ab 17.01.2023
Di, 18:00 – 21:00 Uhr

A52730B	 16 UStd. 	 175,– €
1 Wochenende
Fr,	 24.02.2023, 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	25.02.2023, 09:00 – 18:00 Uhr

A52730C	 16 UStd. 	 175,– €
4 Abende, ab 14.06.2023
Mi, 18:00 – 21:00 Uhr

Excel-Special: Pivot und 
PowerPivot – online

A52731	 12 UStd. 	 140,– €
3 Vormittage, ab 15.03.2023
Mi – Fr, 09:00 – 12:00 Uhr

A52731A	 12 UStd. 	 140,– €
3 Vormittage, ab 15.05.2023
Mo – Mi, 09:00 – 12:00 Uhr
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Adobe Lightroom Classic
Grundlagen

A54040	 15 UStd. 	 195,– €
1 Wochenende, ab 03.03.2023
Fr,	 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	09:00 – 17:00 Uhr
Michael Schultes

Adobe Lightroom Classic
Aufbau

A54046	 15 UStd. 	 195,– €
1 Wochenende, ab 17.03.2023
Fr,	 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	09:00 – 17:00 Uhr
Michael Schultes

Bildbearbeitung mit Adobe 
Photoshop CC
Grundlagen

A54050BU	 40 UStd. 	 465,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 20.03.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Gérard Moeres

Mediengestaltung kompakt
Adobe InDesign

A54011	 16 UStd. 	 180,– €
1 Wochenende
Sa,	25.03.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	26.03.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Tobias Dombrowski

Adobe Photoshop

A54012	 16 UStd. 	 180,– €
1 Wochenende
Sa,	03.06.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	04.06.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Tobias Dombrowski

Affinity Publisher
Der Hochleistungsmotor für 
elegantes DTP

A54070BU	 40 UStd. 	 365,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 16.01.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Gérard Moeres

A54071BU	 40 UStd. 	 365,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 19.06.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Gérard Moeres

WEB-DESIGN &  
PROGRAMMIERUNG

Webseitengestaltung  
mit HTML und CSS
Grundlagen

A54420	 24 UStd. 	 295,– €
6 Abende, ab 12.06.2023
Mo + Do, 17:30 – 20:30 Uhr
Witalij Semenenko

Erstellen Sie Ihre neue Website 
mit WordPress – online
A54465	 8 UStd. 	 85,– €
4 Abende, ab 11.01.2023
Mi, 17:00 – 18:45 Uhr
Petra von Schenck

A54465A	 8 UStd. 	 85,– €
4 Abende, ab 21.06.2023
Mi, 17:00 – 18:45 Uhr
Petra von Schenck

Typo 3 für Redakteure  
und Anwender
A54466	 16 UStd. 	 180,– €
1 Wochenende
Sa,	25.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
So,	26.02.2023, 09:00 – 16:00 Uhr
Tobias Dombrowski

Programmieren mit Java
Aufbau

A55251A	 30 UStd. 	 385,– €
2 Wochenenden, ab 13.01.2023
Fr,	 17:00 – 21:00 Uhr
Sa,	09:00 – 17:00 Uhr
Said Hasan Hashemi

DATENBANKEN

Datenbank-Programmierung für 
den Microsoft SQL Server
A53360BU	 40 UStd. 	 415,– €
Bildungsurlaub
5 Tage, ab 08.05.2023
Mo – Fr, 09:00 – 16:00 Uhr
Eberhard Kaefer

IT-TRENDS

Power BI Desktop – online
A52732	 12 UStd. 	 140,– €
20.03., 22.03. und 24.03.2023
09:00 – 12:00 Uhr
Dr. Ulrike Kaiser

A52732A	 12 UStd. 	 140,– €
21.06., 28.06. und 05.07.2023
09:00 – 12:00 Uhr
Dr. Ulrike Kaiser

Alle Kurse und Kursbeschreibungen finden Sie unter 
www.vhs-wiesbaden.de

– Anzeige –

Weil unsere 
nicht ohne die entsteht,
die sie vorantreiben. 

wvb.de

Anzeige_178x83mm_quer_vhsProgrammheft_NEU.indd   1 17.11.22   09:04
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Dein Job. 
Sei ein Teil des Ganzen.

Jetzt bewerben auf naspa.de/karriere

„Werde ein 
        Teil des Teams.“
„Werde ein 
        Teil des Teams.“

– Anzeige –

Alle Kurse und Kursbeschreibungen  
finden Sie unter  

www.vhs-wiesbaden.de
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KURSE FÜR KINDER  
UND JUGENDLICHE  
(JUNGE VHS)

10-Finger-Tastschreiben für 
Kinder und Jugendliche   
(8 – 14 Jahre), Superlearning
A95601A	 8 UStd. 	 80,– €
4 Vormittage, ab 02.01.2023
Mo – Do, 10:00 – 11:30 Uhr
Margit Allgeier

A95601	 8 UStd. 	 80,– €
4 Nachmittage, ab 06.02.2023
Mo + Di, 15:45 – 17:15 Uhr
Ursula Bräunig

A95601B	 8 UStd. 	 80,– €
4 Vormittage, ab 03.04.2023
Mo – Do, 10:00 – 11:30 Uhr
Margit Allgeier

B95601A	 8 UStd. 	 80,– €
4 Vormittage, ab 24.07.2023
Mo – Do, 10:00 – 11:30 Uhr
Margit Allgeier

B95601B	 8 UStd. 	 80,– €
4 Vormittage, ab 07.08.2023
Mo – Do, 10:00 – 11:30 Uhr
Margit Allgeier

Affe oder nicht? (6 – 10 Jahre)
Z95011	 5 UStd. 	 50,– €
17.12.2022
Sa, 10:00 – 13:45 Uhr
Dr. Christine Kumerics

Kontinente der Erde (6 – 10 Jahre)
A95014	 5 UStd. 	 50,– €
14.01.2023
Sa, 10:00 – 13:45 Uhr
Dr. Christine Kumerics

„Wetterfrosch“  
(6 – 10 Jahre)
A95015	 5 UStd. 	 50,– €
25.03.2023
Sa, 10:00 – 13:45 Uhr
Dr. Christine Kumerics

Energie – erneuerbar!  
(6 – 10 Jahre)
A95604	 5 UStd. 	 50,– €
29.04.2023
Sa, 10:00 – 13:45 Uhr
Dr. Christine Kumerics

Vulkanen und Geysiren auf  
der Spur (6 – 10 Jahre)
A95605	 5 UStd. 	 50,– €
03.06.2023
Sa, 10:00 – 13:45 Uhr
Dr. Christine Kumerics

Programmieren mit Scratch  
(8 – 10 Jahre)
A95011	 8 UStd.	 80,– €
2 Samstage, ab 18.03.2023
Sa, 14:00 – 17:00 Uhr
Markus Kerle

Der Minicomputer: 
Programmieren lernen mit dem 
Raspberry Pi (11 – 14 Jahre)
A95010	 12 UStd. 	 105,– €
3 Samstage, ab 17.06.2023
Sa, 14:00 – 17:00 Uhr
Markus Kerle


